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Introduction
การจะไปให�ถึงฝ�น เราอาจจะต�องมีการเดินข�ามอุปสรรคมากมายและ
แน�นอนที่สุด ภาษาก็อาจจะเป�นอุปสรรคนึงที่เราต�องข�ามไปให�ได� คง
ปฏิเสธไม�ได�จร�ง ๆ ว�า IELTS เป�นป�จจัยนึงที่สามารถทำให�เราบรรลุจุด
มุ�งหมาย ไม�ว�าจะด�านการเร�ยน หร�อการงาน 

AUA จ�งตั้งใจสร�าง E-book เล�มนี้ เพ�่อรวบรวมข�อมูลที่สำคัญและมี
ประโยชน� เพ�่อให�ผู�อ�านของเราสามารถข�ามผ�านอุปสรรคด�านภาษาไป
ให�ได�

บางประเภทให�ด�วย เพ�่อที่เราจะสามารถเพ��มโอกาสในการพ�ชิตข�อสอบ 
IELTS ได�

ถ�าพร�อมแล�ว มาเร��มต�นการเดินทางข�ามอุปสรรคครั้งใหญ�ด�วยกันเลย

E-book เล�มนี้ มี 2 ส�วน
ใหญ� ๆ ด�วยกัน ในส�วนแรก 
เราอยากให�ผู�อ�านของเราได�
เข�าใจโครงสร�างของข�อสอบ 
IETLS ยิ�งเราเข�าใจ
โครงสร�าง คำถาม และในส�วน
ที่สอง เรามีเทคนิคการตอบ
คำถามสำหรับคำถาม
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What to expect when 
taking the test
จะเจออะไรในข�อสอบ

จำนวนคำถาม
40 คำถาม
4 recordings 
10 คำถาม / recording
1 คะแนนต�อ 1 คำถาม

เวลาในการทำข�อสอบ
30 นาที โดยประมาณสำหรับ recordings ทั้งหมด
10 นาทีเพ��มให�เพ�่อตอบคำถามให�ครบ

ข�อมูลอื่น ๆ
recording ที่ 1 - บทสนทนาระหว�างคนสองคน เก่ียวกับเร�่องทั่ว ๆ ไป
recording ที่ 2 - บทพ�ดที่มีผู�พ�ด 1 คน เก่ียวกับเร�่องทั่ว ๆ ไป
recording ที่ 3 - บทสนทนา ระหว�างคนสองคน หร�อ 3 คน ในบร�บทที่
เป�นว�ชาการ เช�น อาจารย� และนักเร�ยน พ�ดคุยกันเก่ียวกับงานที่ส�ง
recording ที่ 4 - บทพ�ดที่มีผู�พ�ด 1 คน ในบร�บทที่เป�นว�ชาการ เช�น 
lecture ในห�องเร�ยน

Listening
List

eni
ng 

Te
st
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จำนวนคำถาม
40 คำถาม 
3 บทความ เร��มจากง�ายไปยาก
1 คะแนนต�อ 1 คำถาม

เวลาในการทำข�อสอบ
60 นาที 

ข�อมูลอื่น ๆ
     คำตอบทั้งหมดอยู�ในบทความ ผู�สอบต�องไม�ใช�ความเชื่อหร�อ
     ความรู�ส�วนตัวในการตอบคำถาม
     ถ�ามีคำศัพท�เฉพาะทางว�ชาการ จะมีคำนิยามให�

Reading
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จำนวนคำถาม
2 คำถาม

เวลาในการทำข�อสอบ
คำถามที่ 1 - 20 นาที
คำถามที่ 2 - 40 นาที

ข�อมูลอื่น ๆ
คำถามที่ 1 
     minimum 150 words
     เข�ยนอธ�บายรูปภาพ กราฟ หร�อตาราง

คำถามที่ 2 
     minimum 250 words
     เข�ยนเร�ยงความ เพ�่อให�ความคิดเห็นเก่ียวกับป�ญหา ประเด็น 
     หร�อความคิดเห็นของคนในสังคมโดยกว�าง

Writing
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จำนวนคำถาม
3 ส�วน

เวลาในการทำข�อสอบ
ส�วนที่ 1 - 4 ถึง 5 นาที
ส�วนที่ 2 - 3 ถึง 4 นาที
ส�วนที่ 3 - 4 ถึง 5 นาที

ข�อมูลอื่น ๆ
ส�วนที่ 1 - ตอบคำถามเก่ียวกับเร�่องใกล�ตัว เช�น สิ�งที่ชอบ และที่ไม�ชอบ
ส�วนที่ 2 - ตอบคำถามจาก task card ที่มีหัวข�อและข�อมูลที่ควรอยู�ใน
คำตอบ เช�น the most special meal you’ve had
ส�วนที่ 3 - ตอบคำถามที่เก่ียวข�องกับคำถามในส�วนที่ 2 แต�จะเป�นคำถาม
ที่ไม�ได�พ�ดถึงตัวผู�สอบอย�างเดียว แต�เก่ียวกับสังคมที่กว�างข��น เช�น 
How have eating habits in your country changed over the 
years? 
การให�คะแนนจะเกี่ยวข�องกับความคล�องตัวในการใช�ภาษา ความเชื่อม
โยงของความคิดและการสื่อสาร คลังคำศัพท� ความหลากหลายทาง
โครงสร�างภาษา และการออกเสียง

Speaking

Speaking Test
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3

คำถามหน�าตาเป�นอย�างไร
ใน Listening Test และ Reading Test 
เราจะเห็นลักษณะคำถามหร�อ task types ดังต�อไปนี้

Completing notes / summary / table / flow chart
การเข�ยนหร�อเติมโน�ต การสรุป ตาราง flow chart ด�วยคำที่มา
จาก recordings โดยไม�ให�เกินจำนวนคำที่กำหนด

Multiple choice 
เลือก choice ที่ถูกต�องที่สุด โดยส�วนมากแล�ว เราจะพบว�า ถ�ามี 
4 choices เรามักจะต�องเลือก 1 choice  ถ�ามี 5 choices เรามัก
จะต�องเลือก 2 choices และ ถ�ามี 7 choices เรามักจะต�อง
เลือก 3 choices แต�ที่แน�นอนที่สุด อย�าลืมอ�านคำส่ังให�ดี ๆ ใน
คำส่ังจะบอกชัดเจนเลยว�า ให�เลือกกี่ choice

True / False / Not Given หร�อ Yes / No / Not Given 
น�าจะเป�น task type ที่ทำให�ผู�สอบสับสนมากที่สุด เพราะมี not 
given เป�นหน่ึงใน choice นั่นเอง เรามี tips and tricks ง�าย ๆ 
กันด�วยใน E-book เล�มนี้ 

หลายคนอาจจะสงสัยว�า ทำไม ต�องมีสองแบบ True กับ Yes ต�าง
กันอย�างไร หร�อ False กับ No ต�างกันอย�างไร ตอบง�าย ๆ ว�า 
True / False / Not given จะเป�นคำถามที่ถามว�า statement 
ที่ให�มานั้น เป�นจร�งตามที่ Reading passage เข�ยนไว�หร�อไม� แต�
ถ�าเป�น Yes / No / Not given จะเป�นคำถามที่ถามว�า 
statement ที่ให�มานั้น ตรงกับความคิดเห็นของผู�เข�ยนหร�อไม� 
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Matching information
จับคู� statement ที่ให�มา กับ paragraphs หร�อ ย�อหน�าใน 
reading passage

Matching headings
จับคู� heading หร�อ หัวข�อของย�อหน�า กับ paragraphs ใน 
reading passage

Matching features
จับคู� statement กับ choices ที่ให�มาเลือก

Matching sentence endings
จับคู�ส�วนแรก และส�วนหลังของประโยค เพ�่อสร�างประโยคที่มี
ความหมาย

Sentence completion
เติมประโยคให�สมบูรณ� 

Short answer questions
ตอบคำถามส้ันด�วย โดยใช�คำที่ได�ยินใน recordings โดยใช�
จำนวนคำไม�เกินที่กำหนดไว�

Labeling a diagram, plan or map
เติมคำในแผนที่ หร�อรูปภาพ โดยมีตัวเลือกให� 

Classification
จัดประเภทของข�อมูลที่ให�ไป

page 7 of 19



สำหรับ
Writing
Test

เราขอรวบรวม Task 2 topics ในป� 2023 มาฝากกัน ในข�อสอบ
คำถามจะยาวกว�านี้ เพราะจะมีส�วนที่บอกให�ผู�สอบแสดงความ
คิดเห็น ให�ตัวอย�างเสร�ม แต�ที่รวบรวมมาให� จะเป�นแค�ส�วนของ
คำถามที่เป�นเหมือน main idea ในการเข�ยนเท�านั้น

1

2

Social media contributes to poor concentration 
among the younger generations. To what extent do 
you agree or disagree with the statement?

Do you believe we should take risks in our personal 
and professional life? Why or why not?
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3

4

Financial education should be included as a mandatory 
subject in schools to prepare students for managing 
money effectively. To what extent do you agree or 
disagree with the statement?

Some people think that manufacturers and shopping 
malls should sell fewer packaged products while 
others argue that people have the responsibility to 
buy products with less packaging. Discuss both views 
and gave your own opinion. 

5

6

Some people think that certain old buildings are 
more worth preserving than other ones. To what 
extent do you agree or disagree?

In many societies, there is a growing emphasis on 
individualism, with people prioritizing their personal 
goals and desires over collective interests. Is this a 
positive or negative development?

7
In some countries, companies allow people to work 
from home. In others, people are still expected to 
work in an office. Discuss both views and give your 
own opinion. 
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9

10

8

The most important aim of science ought to be to 
improve people’s lives. To what extent do you agree 
or disagree?

Some people feel that cities should allow for spaces 
for graffiti while others feel it should be banned. Dis-
cuss both sides and give your opinion.

Around the world, people are now living longer than 
ever before. Some say an aging population creates 
problems for governments. Others believe there are 
benefits to society having more elderly people. To 
what extent do the advantages of possessing an aging 
population outweigh the disadvantages?

page 10 of 19



ในส�วนของ
Speaking
Test
เอาตัวอย�างคำถาม
ในทั้ง 3 ส�วน มาฝากกัน

Part 1:

ในส�วนนี้เราจะเจอคำถามที่ใกล�ตัวเรา เป�นคำถามเก่ียวกับ
ตัวเราทั่ว ๆ ไป เช�น

1. Do you enjoy dining out at restaurants?

2. What do you usually do with your friends?

3. What job would you like to do in the future?

4. Do you like your job?

5. What chores do you typically do now?

6. Have you even been to a museum?

7. Do you often go to malls?

8. What do you enjoy most about living in the city?

9. What kind of pet would you not like to have?

10.What do you usually talk about with your friends?
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Part 2:

Describe someone you know who often helps others.
You should say:

 what he / she is like

 how he / she helps others

 why his / her help is beneficial

 and explain why he / she helps others. 

Describe a job you are interested in.
You should say:

 what it is

 when you heard about this job for the first time

 what qualities it requires

 and explain why you are interested in this job.

Describe a rule that is important in your school or at work.
You should say:

 what the rule is about

 what will happen if people break the rule

 why you think it is important

 and explain how you feel about the rule.
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2

1

3

4

5

6

7

8

9

10

Part 3:

Do you think social media platforms like YouTube are 
good places for people to learn to use electronic 
devices?

Why do people often have problems when using new 
products?

Should students do community service? Why?

Why do some people do volunteer work all over the 
world?

What kind of jobs are popular in your country?

When do you think is the right time for young people 
to start making their future careers?

Should universities arrange classes for students to 
teach them how to find jobs?

Apart from cooking, are there any other skills people 
need to learn if they live independently?

Why do some people prefer to read adventure books 
rather than take an adventure?

Do parents in your country ask their children to obey 
the rules?
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Task types: Practice
and Suggestions

YES หมายความว�า statement ในข�อคำถาม เป�น paraphrase
หร�อ สำนวน / ประโยคที่สื่อความหมายเดียวกันแต�ใช�คำหร�อ
โครงสร�างที่ไม�เหมือนกัน ที่อยู�ใน reading passage

NO หมายความว�า statement ในข�อคำถามมีความหมาย
contradictory หร�อ ตรงกันข�ามอย�างชัดเจนกับสำนวน /
ประโยคที่อยู�ใน reading passage

NOT GIVEN หมายความว�า statement ในข�อคำถาม
ไม�ได�ถูกกล�าวถึงไว� นั่นหมายความว�า ไม�มี paraphrase หร�อ
contradictory information ใน reading passage

Reading Test:
Yes / No / Not Given

มี method ง�าย ๆ 
ในการตอบ Task Type
นี้ นั่นก็คือ 
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มาดูตัวอย�างกัน

Read the short text and state if the statements that
follow agree with the views in the text (YES), 
the statements contradict the view of the writer (NO)
and it is impossible to say what the writer thinks 
(NOT GIVEN). 

Even though we do not have shortages of campaigns
that educate people about and promote environment
conservation, we can hear of people who have no
regards whatsoever for the environment and do not
see tackling environmental problems as something
important. Research shows that this is all because
some people do not believe they would make a big
enough difference to make a real difference. 
What is still giving hopes is that most people are
still going out of their way to conserve 
the environment and contribute to the solutions
which the problems truly need. 
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1

2

      There are a lot of campaigns about 
      environment conservation. 

คำตอบคือ YES
ประโยคนี้ มีความหมายตรงตัวกับส�วนของประโยคใน reading passage 
“we do not have shortages of campaigns that educate people 
about and promote environment conservation” โดยสำนวน “do 
not have shortages of” มีความหมายเดียวกันกับสำนวน “a lot of”

      Some people do not want to make 
      a difference in the world.

คำตอบคือ NOT GIVEN
ใน reading passage เรารู�แค�ว�า Research shows that this is all 
because some people do not believe they would make a big 
enough difference to make a real difference. นั่นก็คือ บางคนมองว�า
สิ�งที่เค�าทำมันเล็กน�อยเกินไปที่จะทำให�เกิดการเปลี่ยนแปลงจร�ง ๆ ได� 
แต� Statement 2 ส่ือว�า บางคนไม�อยากสร�างการเปล่ียนแปลงจร�ง ๆ เลย 
ซึ่งไม�มีข�อมูลนี้ใน reading passage นี้
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3      Most people do not do much to 
      conserve the environment.

คำตอบคือ NO
สำหรับข�อนี้ เราต�องสังเกตุคำว�า “most people” เป�นหลัก ข�อความที่มีคำ
ว�า most people ใน reading passage คือ “most people are still 
going out of their way to conserve the environment” เราจะเห็น
สำนวน “still going out of their way to conserve the 
environment” ซึ่งหมายความว�า ทำแทบจะทุกว�ธ� ถึงแม�ว�าจะยากลำบาก
แค�ไหนก็ตามเพ�่อที่จะอนุรักษ�สิ�งแวดล�อม ซึ่งตรงกันข�ามอย�างชัดเจนกับ 
Statement 3 ที่มีความหมายว�า ไม�ทำอะไรมากเพ�่อที่จะอนุรักษ�สิ�งแวดล�อม
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Writing Task 1

Possible answer:
The graph shows the percentage of graduates in the 
population of Country A between 2000 and 2020. As can be 
seen, the number of graduates continued to gradually rise 
over the period. In 2000, around 17 percent of the population 
were graduates. The number increased to just over 
20 percent in 2005 and approximately 25 percent  in 2010. 
In 2015, it reached around 28 percent and finally around 
34 percent in 2020. 
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ในการตอบคำถาม Writing Task 1 เราควร plan การเข�ยนให� 

paragraph ของเรามีส�วนต�าง ๆ ต�อไปนี้

1. the introductory sentence ประโยคนี้ มีหน�าที่บอกผู�อ�านว�า 

graph นี้ แสดงอะไร เราสามารถสังเกตุได�จากคำถาม หร�อ คำอธ�บาย 

graph 

2. the overview ประโยคต�อมา มีหน�าที่แสดง trend หร�อการสรุปว�า 

ข�อมูลของเรามีทิศทางคร�าวๆอย�างไร เรามักจะใช�สำนวนเช�น As can 

be seen หร�อ As shown in the graph เพ�่อเร��มประโยคที่พ�ดถึง 

trend

3.a description of data ส�วนที่เหลือ ก็จะเป�นการลงรายละเอียดใน

ข�อมูลต�าง ๆ ที่อยู�ใน graph เราไม�จำเป�นต�องพ�ดถึงตัวเลขทุกตัว ถ�า

ข�อมูลเยอะ ให�เลือกเฉพาะข�อมูลที่แสดงการเปล่ียนแปลงอย�างชัดเจน 

เช�น ข��นสูงมาก ตกสูงมาก เยอะกว�ากันมาก ข��นสูงที่สุด ตกมากที่สุด 

แตกต�างกันมากที่สุด เป�นต�น
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“ที่ AUA คุณจะได�เร�ยนคอร�สภาษาอังกฤษที่มีคุณภาพ
สอนโดยครูต�างชาติเจ�าของภาษา”

ดูรายละเอียดคอร�สเร�ยน IELTS

https://www.auathailand.org/free-demo-class-registration/
https://www.auathailand.org/courses/vista-ielts-prep-th/



